
Arbejdsplan – uge (med pause) Uge: Periode: Afdeling: 

Medarbejder
Mandag
____ / ____

Tirsdag
____ / ____

Onsdag
____ / ____

Torsdag
____ / ____

Fredag
____ / ____

Lørdag
____ / ____

Søndag
____ / ____ Timer

i alt
Fra Til Pause Fra Til Pause Fra Til Pause Fra Til Pause Fra Til Pause Fra Til Pause Fra Til Pause

Timer pr. dag

Skriv tider som fx 08:00–16:00. Husk mindst 11 timers hvile mellem to vagter og et ugentligt fridøgn.

Noter / beskeder:
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